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Dank
Mein allergrößter Dank gilt der lichtvollen Sternen-

Allianz mit all den wundervollen Sternenvölkern,
die sich hier zusammengeschlossen haben. 

Durch sie kommt ein Großteil meines Wissens. 

Weiterhin danke ich meinem Plejaden-Treff 
- einer Gruppe liebevoller Frauen. Seit 2021 lernen

wir unermüdlich mit den Sternenvölkern und führen
gemeinsam wertvolle kollektive Arbeiten durch. 

Und ich danke allen anderen wunderbaren Wesen,
die bei der Enstehung dieses Kartensets mitgewirkt

haben, die ich nicht alle einzeln aufzählen kann. 

Danke. Danke. Danke! 
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Einführung
Das Kartenset „Kosmische Weisheit der Sterne“ ist
eine Erinnerung daran, dass wir alle kosmische
Wesen sind. Du lernst mehr über die Sterne und
kannst deine Verbindung zu ihnen stärken. Damit
gibst du keine Verantwortung an Sternenwesen ab,
sondern findest in deine ureigene Sternenkraft. 

So kannst du die Sternenkarten nutzen: 
Tageskarte(n) ziehen
Karte(n) zu einer bestimmten Frage ziehen
Impulse für bestimmte Aufgaben ziehen
Karten von den Bildern inspiriert wählen
Sternenvölker um eine Botschaft bitten
Karten zum Lernen der Sternenvölker ziehen
was dir intuitiv in den Sinn kommt ... 
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Der Begriff „Kosmos“ kommt aus dem
Griechischen und bedeutet „Ordnung“. Diese Karte
erinnert dich daran, dass wir alle in etwas Größeres
eingebettet sind. Wenn du dich mit der Kraft des
Kosmos verbindest, kannst du besser mit der
höheren, göttlichen Ordnung in Einklang kommen.
Alles in deinem Leben wird stimmiger, leichter und
harmonischer. Du hast das Gefühl, wirklich dein
Leben zu leben und jederzeit am richtigen Platz zu
sein. Die bewusste Verbindung mit dem Kosmos
gibt deinem Alltag mehr Struktur und deine
kreativen Neuschöpfungen kommen aus der
Verbindung mit der Göttlichkeit. 

Kosmos
Ordnung, Harmonie, 

Neuschöpfungen
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Die Milchstraße ist wie eine „Super-Tankstelle“ im
Universum. Sie versorgt dich mit einer wunderbar
nährenden Energie. Vielleicht fühlst du dich dort
wie in dem Land, wo Milch und Honig fließen.
Damit erinnert die Milchstraße auch an das große
Urvertrauen, das wir alle haben, das nur im Lauf
der vielen Inkarnationen oft irgendwann und
irgendwo verloren ging. Weiterhin unterstützt dich
die Milchstraße dabei, Mutterwunden zu heilen,
indem sie dir das gibt, was dir von deiner Mutter
gefehlt hat. Damit kannst du dich wieder an dieses
Bedürfnis erinnern und dich nachnähren. Dies kann
auch mehr Frieden mit deiner Mutter bringen.

Milchstraße
Urvertrauen, Genährtsein,

Mütterlichkeit
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Die Plejaden begleiten die Menschheit schon seit
Urzeiten. Das Licht der 7 Schwestern und ihrer
beiden Elternsterne unterstützt deine Herzöffnung
und Herzheilung. Die Plejadier helfen dabei, dass
du wieder in die bedigungslose Liebe finden und
dich durch echtes Wissen aus ungesunden Mustern
befreien kannst. Die Plejadier befinden sich in
höheren Dimensionen als die Menschheit und
kennen die Prozesse, durch welche wir derzeit
gehen. Daher wissen sie, welche Schritte für uns
anstehen und unterstützen uns liebevoll dabei. Du
kannst dich mit den Plejaden verbinden, wenn du
mehr Klarheit für deine Lebensgestaltung suchst.

Plejaden
Herzöffnung, Herzheilung,

bedingungslose Liebe
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Pleione ist die Mutter der sieben Schwestern der
Plejaden. Die Andenschamanen nennen sie auf
Quechua „Mama Qoto“ - Mutterstern. Ihr Licht
weckt Liebe, Mütterlichkeit, Urvertrauen,
Versorgung und Geborgenheit in uns. Mit dieser
Karte will Pleione dich segnen und dir zeigen, wie
geliebt du bist. Pleione erinnert dich daran, dass du
niemals allein bist - selbst in einsamen Stunden
nicht. Sie ist jederzeit für dich da und lässt dich
gleichzeitig los - wie eine wahrhaft liebende Mutter.
Weiterhin unterstützt sie Neues in deinem Leben.
Pleione ist mit der Gebärmutter verbunden - bei
Frauen mit dem Organ, bei Männern mit dieser
Körperregion.

Pleione
Gebärmutter, Mütterlichkeit,

Liebe, Versorgung
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Atlas ist der Vater der sieben Schwestern der
Plejaden. Bei den Qeros in den Anden heißt er
„Kuraq Qoto“, was ältester oder weiser Stern
bedeutet. Atlas ist ein Stern der Segnung. Das Licht
des Vater-Sterns bringt dir Reinheit, Wahrheit,
Klarheit, Weisheit und Transzendenz. Es unterstützt
dich, über dich selbst hinauszuwachsen und neue
Bewusstseinsebenen zu erreichen. In der griechischen
Mythologie ist Atlas ein Titan, der die Welt auf seinen
Schultern trägt - so wie dein Atlaswirbel deinen Kopf
trägt. Wenn du manchmal das Gefühl hast, dass zu
viel auf deinen Schultern liegt: Bitte Atlas, dich zu
unterstützen, diese Lasten heute abzulegen. 

Atlas
Atlaswirbel, Weisheit, 
Klarheit, Transzendenz
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Asterope ist die erste der sieben Schwestern der
Plejaden und mit unserem ersten Chakra, dem
Basis-Chakra, verbunden. Sie ist ein Doppelstern -
bestehend aus Asterope 1 und Asterope 2. Wenn
du die Karte von Asterope ziehst, kann es sein,
dass dir mehr Bewegung in deinem Leben
allgemein oder für bestimmte Projekte gut tun
würde. Asterope hat die Kraft, dir Schwung zu
verleihen, so dass du wieder in einen Flow kommst
und diesen auch dauerhaft halten kannst.
Weiterhin unterstützt sie bei Themen, wo es darum
geht, zwei Seiten in Balance zu bringen. So wie wir
uns auf zwei Beinen durchs Leben bewegen. 

Asterope 1+2
1. Chakra / Basis-Chakra, 

Bewegung, Flow
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Taygete, die zweite der sieben Schwestern, ist mit
dem Sakral-Chakra sowie dem Sakral-Gelenk – ein
Knochen, der Lichtsamen produziert, verbunden.
Den Andenschamanen nach verbindet das Licht von
Taygete uns mit dem Samen unserer Essenz und
lässt Neues in uns keimen. Mit dem Licht von
Taygete kannst du dein ursprüngliches Potential voll
aktivieren. Wenn Qualitäten  oder Fähigkeiten durch
Traumata verschüttet sind, hilft Taygete, sie dir
wieder verfügbar zu machen. Weiterhin fördert sie
Kreativität, Schönheit, Wachstum und das Umsetzen
neuer Projekte. Im Taygete-System befindet sich
auch eine kosmische Pflanzenbibliothek. 

Taygete
2. Chakra / Sakral-Chakra, 

Kreativität, Schönheit
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Maja ist die dritte der sieben Schwestern und mit
deinem Solarplexus sowie deinem Geburtsort
verbunden. Den Andenschamanen nach ist Maja ein
Stern der Identität, der das tiefe Wissen in uns
weckt, wer wir in Wahrheit sind. Das Licht von
Maja hilft dir, dich an deine Bestimmung in diesem
Leben zu erinnern. Und es unterstützt fantastisch
dabei, dich von Unwahrheiten, Illusionen,
hinderlichen Glaubenssätzen und anderen Irrtümern
zu befreien. Maja reinigt und repariert zudem deine
DNS, schließt energetische Lecks und stabilisiert
deinen Energie- und Lichtkörper. So kann dein
Seelenlicht wieder erstrahlen.

Maja
3. Chakra / Solarplexus, 
Illusionen, Glaubenssätze
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Kalaino ist die vierte der sieben Schwestern und
mit unserem 4. Chakra, dem Herz-Chakra,
verbunden. Das Licht von Kalaino bringt
bedingungslose Liebe und Weisheit in dein Herz.
Es erleuchtet deine Tempel des Herzens, in denen
deine Emotionen wohnen. Das pure Licht dieses
Sterns unterstützt dich dabei, dein Herz zu heilen
und wieder lichtvoll aus dem Herzen heraus zu
leben. Wenn du dein Herz verschlossen hast, hilft
dir Kalaino, die Themen dahinter zu klären und
wieder vertrauen zu können. Die Schwingung
deines Energie- und Lichtfeldes erhöht sich und
wundervolle Seelenverbindungen werden möglich. 

Kalaino
4. Chakra / Herz-Chakra, 
Liebe, Seelenverbindung
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Elektra ist die fünfte der sieben Schwestern und
mit unserem Hals-Chakra verbunden. Die Themen
von Elektra sind vor allem Kommunikation und
Verbindung. Dieser Stern unterstützt dich dabei,
dich klar ausdrücken, wahr zu sprechen und durch
dein lichtvolles Kommunizieren Brücken zu
bauen. Das Licht von Elektra hilft dir, klar zu
sehen und deine Wahrheit auszudrücken - jedoch
ohne zu verurteilen und zu verletzen. Elektra ist
immer aktiv und du kannst jederzeit mit dem
Stern kommunizieren. Bei den Schamanen der
Anden gilt Elektra als Tor zu anderen Sternen und
zum gesamten Sternenbewusstsein. 

Elektra
5. Chakra / Hals-Chakra, 

Kommunikation, Ausdruck
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Merope ist die sechste der sieben Schwestern und
mit unserem Dritten Auge verbunden. Das Licht
von Merope fördert Neuanfänge. Es aktiviert deine
Kräfte, schenkt neue Visionen und eröffnet Wege.
Merope unterstützt dich, deine Mission im Leben
zu erfüllen. Wenn du dich gefangen fühlst, bitte
sie, dich zu befreien. Merope hilft, verlorene
Seelenanteile zurückzuholen und wieder zu
integrieren. Als Stern der Perspektiven lädt sie dich
ein, deinen Blick zu weiten und neue Sichtweisen
zu finden. Auch wenn es um Selbstvergebung geht.
Als Stern der Rückverbindung erinnert sie dich
auch an andere Inkarnationen.

Merope
6. Chakra / Drittes Auge,

Perspektiven, Seelenrückholung
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Alcyone ist die siebte der sieben Schwestern und
mit dem Kronen-Chakra verbunden. Die
Urzentralsonne der Plejaden strahlt sehr hell, hat
eine starke Reinigungs- und Segnungskraft. Du
kannst mit ihrer Hilfe dein Energiesystem klären.
Bitte Alcyone, ihr Licht wie eine Lichtdusche von
deinem 7. Chakra durch alle anderen Chakren nach
unten, dann durch alle Meridiane und in alle Zellen
fließen zu lassen. Alcyone verbindet dich mit den
Frequenzen des Regenbogens. Sie aktiviert dein
Seelenbewusstsein und hilft dir, deine Seele tief
mit deinem Körper zu verbinden. Alcyone bringt
Klarheit, Balance und inneren Frieden.

Alcyone
7. Chakra / Kronen-Chakra, 

Reinigung, Verbindung
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Lyra ist das Sternensystem Leier. Es heißt, dass
die ältesten Wesen des Universums von dort
kommen. Das Licht von Lyra unterstützt dich
dabei, dein Bewusstsein weiterzuentwickeln und
immer mehr Liebe, Weisheit, Harmonie, Frieden
und Licht zu verkörpern. Die Lyraner sind ein
fortschrittliches Sternenvolk und technologisch
hoch entwickelt. Sie wissen jedoch auch um die
Tücken der Technik und können dir dabei helfen,
einen guten Umgang mit neuen Technologien zu
finden. Das Licht von Lyra kann dich dabei
unterstützen, deine DNS zu regenerieren. Lyraner
sind Lehrer, die den kosmischen Frieden fördern.

Lyra
Urweisheit, Technik, 
DNS-Regeneration

20



Wega oder Vega ist der hellste Stern im
Sternensystem Lyra. Weganer sind den Menschen
recht ähnliche Wesen, die liebevoll und
gottverbunden leben. Sie glauben an die Einheit -
daran, dass alles mit allem verbunden ist. Sie
ehren die Große Göttin, die kosmische Mutter.
Frauen von Wega pflegen die Seele der Erde mit,
denn auch sie muss mit uns heilen. Diese Karte
erinnert dich daran, gut mit dir und anderen
umzugehen und das Herzenslicht in jedem Wesen
zu ehren. Weganer können dir helfen, eine gute
Verbindung zur Großen Göttin aufzubauen und
das Feminine in dir zu heilen und zu segnen. 

Wega
Empathie, Schwingung,

Verbundenheit
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Die Andromedaner sind meisterhafte Heiler. Du
kannst sie jederzeit rufen, wenn du dir Hilfe von
lichtvollen Sternenwesen wünschst. Sie können
dich dabei unterstützen, Seelenwunden zu heilen
und die Vergangenheit zu überwinden. Dies sind
wichtige Schritte auf dem Weg des Erwachens. Es
gibt kein Erwachen ohne Heilung unseres
bisherigen Weges. Erkenntnis ist der Schlüssel zur
Meisterschaft. Wenn du deinen Weg verstehst und
deine Seelenaufgaben kennst, wächst du immer
mehr in deine Meisterschaft hinein. Weiterhin
können die Andromedaner sehr gut schwere
Energien und dunkle Wesenheiten ablösen. 

Andromeda
Heilung, Erwachen,

Meisterschaft
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Arktur ist der Hauptstern im Sternbild Bärenhüter
und einer der hellsten Sterne am Sternenhimmel.
Die bläulich schimmernden Arkturianer sind sehr
hoch entwickelt und beste Tiefenheiler, die ihre
Emotionen und Ego-Anteile bereits gemeistert
haben. Sie kommunizieren telepathisch und sind
Meister im Beherrschen der Gedankenkraft. Du
kannst von ihnen lernen, wie du aus der Geist-Herz-
Kooperation im göttlichen Sinn manifestierst. Auch
kannst du mit ihrer Hilfe deine telepathischen
Fähigkeiten trainieren. Das Licht von Arktur
unterstützt dich, deine Schwingung zu erhöhen und
mehr Harmonie und Stärkung zu finden.

Arktur
Tiefenheilung, Stärkung, 

Gedankenkraft
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Das Sirius-Sternensystem besteht aus dem Weißen
Riesen Sirius A, dem Weißen Zwerg Sirius B und
dem kleinen Begleiter Sirius C. Sie stehen für das
väterliche, das mütterliche und das kindliche Prinzip.
Sirianer sind hoch entwickelt und sehr gute Heiler.
Sie können deine Aufarbeitung von Vater- und
Mutterwunden sowie die Stärkung deines inneren
Kindes begleiten. Bitte die Sirianer gerne auch um
energetische Reinigung. Besonders gut können sie
feinstoffliche Implantate entfernen sowie Gifte
neutralisieren. Die friedliebenden Wesen lehren
dich, eine Balance zwischen Konfliktvermeidung und
gesunden Grenzen zu finden.

Sirius
Vater, Mutter, 
Inneres Kind
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Das Sternbild Orion ist vor allem durch seine drei
markanten Gürstelsterne bekannt, die sich auch in
den drei großen Pyramiden auf der Erde spiegeln.
Die lichtvollen Orioner sind wundervolle Wesen,
doch es gibt auch welche, die sich der dunklen
Seite zugewandt haben. Wenn du dich mit Orion
verbindest, tritt daher ganz klar nur mit den
lichtvollen Orionern in Kontakt. Aufgrund dieser
Geschichte können dir die lichtvollen Orioner
jedoch auch gut dabei helfen, alte Verstrickungen
aus den dunklen Sternenkriegen zu lösen,
Ausgleich zu finden und damit wieder ein paar
Schritte weiter in Richtung Einheit zu kommen. 

Orion
Ausgleich, Einheit, 
Heilung der Dualität
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Das Sternensystem Alpha Centauri liegt im
Sternbild Zentaur am Südhimmel. Es besteht aus
drei Sternen: dem gelben Alpha Centauri A, dem
orangefarbenen Alpha Centauri B und Proxima
Centauri. Die Centauri-Wesen sind hochspirituell,
hochintelligent und hervorragende Wissenschaftler.
Sie leben ethisch, friedlich, ästhetisch und
liebevoll. Es gibt weder Krankheiten, noch Geld,
Schulen oder Polizei. Du kannst die Centauren
etwa bitten, dich bei wissenschaftlichen Arbeiten
zu unterstützen. Sie können dir auch zeigen, wie
harmonisches Zusammenleben gelingt und wie wir
Menschen das für uns umsetzen könnten. 

AlphaCentauri
Wissenschaft, Harmonie,

Zusammenleben
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Epsilon Eridani, seit 2015 auch Ran, gehört zum
Sternbild Eridanus - eines der 48 Sternbilder, die
schon in der Antike beschrieben wurden. In der
ägyptischen Mythologie ist Eridanus der
Himmelsfluss, der die Grenze zwischen dem Reich
der Lebenden und der Toten bildet. Totengott
Anubis  hilft Verstorbenen, Eridanus zu überqueren.
Epsilon Eridani beherbergt ein Sternenvolk, das
sehr herzbasiert lebt. Es unterstützt die Menschen
mit großer Freude  bei der Weiterentwicklung ihrer
Herzenskraft. Eridaner sind Wissensträger und
haben unter anderem eine Blumenbibliothek, zu
der du schamanisch reisen kannst.  

EpsilonEridani
Herzkraft, Wissen,
Blumenbibliothek 
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Um den Stern von Bethlehem ranken sich seit
Jahrtausenden viele Mythen und Theorien. Es
könnte sein, dass es sich dabei um Alcyone, die
Urzentralsonne der Plejaden, gehandelt hat. Oder
um die Sonne hinter der Sonne, wie die
Andenschamanen sagen, die göttliche Sonne
selbst. Wie auch immer - es ist ein Stern, der uns
das göttliche Licht bringt, den Weg weist und
Wunder möglich macht. Denn der Stern von
Bethlehem sendet dir das Prosonodolicht - ein
Teil des Christuslichts, mit dem Jesus/Yeshua
seine Wunder gewirkt hat. Du kannst
Jesus/Yeshua bitten, dich mit diesem Licht
einzuweihen.

Bethlehem
Lichtbringer, Wunder,
Christusbewusstsein
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Unser geliebter blauer Planet befindet sich gerade
im großen Aufstieg und Wandel zu einem Stern.
Im Herbst 2024 ist das Sternenbewusstsein der
Erde zurückgekehrt. Die Erde ist unsere
Lebensgrundlage. Sie schenkt uns alles, was wir
hier zum Leben brauchen. Diese Karte erinnert
dich daran, der Erde zu danken. Denn auch sie hat
Herz und Seele und spürt, wenn wir ihr Liebe und
Dankbarkeit senden. Es könnte auch sein, dass dir
etwas mehr Erdung gut tun würde. Verbinde dich
über deine Fußsohlen mit Mutter Erde und spüre,
wie sie dir Energie zufließen lässt - während du
ihr über deine Füße ein Danke senden kannst. 

Erde
Lebensgrundlage,
Erdung, Stabilität
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Vielleicht fragst du dich, was die Natur mit den
Sternen zu tun haben soll? Viel mehr, als du denkst!
Unsere Pflanzen kommen - wie auch wir - von den
Sternen. Sie wurden in den Sternen erschaffen und
auf die Erde gebracht. So tragen sie kosmisches
Bewusstsein in sich. Daher können sie deine
Entwicklung und Heilung auf vielen Ebenen
unterstützen. Nimmst du Pflanzenmedizin, verbinde
dich zuvor mit der Pflanzenseele und bitte sie, dir ihr
ganzes Potenzial zur Verfügung zu stellen - nicht
nur die Inhaltsstoffe. Welche Pflanze ist dir gerade
besonders nah? Verbinde dich im Herzen mit ihr und
bitte sie, dir ihr gesamtes Potenzial zu zeigen. 

Natur
Kosmisches Bewusstsein,
Pflanzenwesen, Heilung
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So wie wir Menschen geboren werden und
irgendwann wieder sterben, werden auch Sterne
geboren und sterben wieder. Es kann sogar sein,
dass deine Seele eine Inkarnation als Stern hatte.
Eine Art von Gebärmutter für Sterne sind
kosmische Nebel - riesige Gas- und Staubwolken
wie der abgebildete Carina-Nebel. Die Geburt eines
Sterns soll mindestens eine Million Jahre dauern
und enorm viel Energie freisetzen. Diese Karte
unterstützt dich dabei, etwas Neues in deinem
Leben zu gebären und die orgasmische Freude
dabei zu genießen. Vielleicht musst du dafür auch
Grenzen sprengen. Diese Freude hilft dir dabei. 

Sternengebur t
Neugeburt, Orgasmus,

Grenzen sprengen
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Sterne können Millionen oder gar Milliarden von
Jahre alt werden. Ist ihre Lebenszeit zu Ende,
explodieren sie hell aufleuchtend als Supernova.
Dabei werden ihre äußeren Schichten ins All
geschleudert und der Kern fällt in sich zusammen.
Ihr Sterben dauert einige Millionen Jahre. Aus
Supernova-Überresten entstehen irgendwann
wieder neue Sterne. Diese Karte lädt dich ein,
hinzuspüren, ob etwas in deinem Leben sich
auflösen und transformieren will. Es könnte auch
sein, dass etwas längst vorbei ist, du jedoch noch
nicht losgelassen hast. Gib deinem Leben eine
Chance, sich zu erneuern. 

Supernova
Auflösung, Loslassen,

Transformation
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Sternschnuppen, fachlich Meteore genannt,
faszinieren Menschen seit Urzeiten. Es sind
Meteoroiden, die in die Erdatmosphäre geraten und
dort mit einer Leuchtspur verglühen. Früher dachte
man, dass es die Seelen Verstorbener oder göttliche
Funken sind, die Segen bringen. Sternschnuppen
gelten weltweit als Glücksbringer. Sieht man eine,
darf man sich etwas wünschen - ohne den Wunsch
jedoch zu verraten, sonst geht er nicht in Erfüllung.
Diese Karte ermutigt dich, wieder an deine Wünsche
und das Glück im Leben zu glauben. Oder es steht
eine Veränderung in deinem Leben an, der etwas
Sternschnuppen-Antriebskraft gut tun würde. 

Sternschnuppe
Wünsche dir was, 

Glück, Veränderung
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Wir Menschen bestehen aus Sternenstaub, aus
den Bausteinen des Universums. Dies ist
inzwischen auch wissenschaftlich erwiesen. Ist
damit vielleicht auch der Staub gemeint, aus dem
uns Gott erschaffen hat? Die Bausteine unseres
Lebens kommen alle aus dem Kosmos. So sind
wir zutiefst kosmische Wesen. Jede Zelle deines
Körpers erinnert sich daran, dass sie aus
Sternenstaub gemacht ist. Du bist ein Universum
für dich selbst. Du trägst den Glanz und die
Schönheit des Universums in dir. Wenn dir dies
bewusst ist, kannst du dich über deinen Körper
mit dem kosmischen Urwissen verbinden. 

Sternenstaub
Bausteine des Lebens,
Urwissen, Schönheit
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Mit dem Sternentanz ist das „Tanzen“ eines oder
mehrerer Sterne um ein anderes kosmisches Objekt
gemeint. Dabei entstehen individuelle Strukturen
oder Muster in dieser Region des Alls. Diese Karte
lädt dich ein, zu reflektieren, ob du auch um ein
Objekt oder einen Menschen „tanzt“. Falls ja, tut es
dir gut? Fühlst du dich dabei weit und frei? Oder
eher eng? Schau dir auch an, welche energetischen
Muster du dadurch erzeugst. Wenn sie dich
einengen, ändere den Tanz und brich diese Muster
wieder auf. Der Sternentanz steht auch für dir
göttliche Kreativität und ein gewisses Maß an Mut
zum Chaos, das dafür nötig ist.

Sternentanz
Weite, Freiheit, 

Kreativität
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Sternenmenschen sind sind Menschen, deren
Seele ursprünglich nicht von der Erde, sondern
von anderen Sternen kommt. Diese Seelen sind
oft bereits sehr alt und weise. Sie haben einen
sehr guten Überblick über Geschehnisse, da sie
um die Anfänge unserer Entwicklungen wissen,
und streben nach Einheit. Sie kennen das Leben
in verschiedenen Galaxien und haben bereits
Aufstiegsprozesse miterlebt. Wenn du dich davon
berührt fühlst, könntest du ein Sternenmensch
sein. Du trägst Sternenbewusstsein in dir und
fühlst dich vollständiger, wenn du es erweckst
und dich an deine Sternengeschichte erinnerst. 

Sternenmensch
Kosmische Seele,

Sternenbewusstsein, Einheit
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Sternenmenschen spüren oft eine große Sehnsucht
zu den Sternen - nach Zuhause. Sie fühlten sich
schon als Kind fremd auf der Erde und haben oft
bis heute Probleme, sich zu erden und richtig hier
anzukommen. Das Wissen um deine persönlichen
Sternenheimaten kann dir helfen, dich hier auf der
Erde wohler zu fühlen. Erinnere dich daran, dass du
einst gewählt hast, hier zu sein. Niemand hat dich
auf die Erde geworfen, sondern du kamst freiwillig,
um mitzuhelfen. Durch die bewusste Verbindung
zu deinen Sternengeschwistern fühlst du dich nicht
mehr von ihnen getrennt, sondern kannst jederzeit
mit ihnen kommunizieren. Welch ein Geschenk!

Sternenhe imat
Kosmisches Zuhause,

Ankommen, Verbundenheit
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Im Universum gibt es kosmische Bibliotheken, in
denen heiliges Wissen aus verschiedenen Ebenen
gespeichert ist. Am bekanntesten ist die Akasha-
Chronik, auch als Weltengedächtnis bekannt. Die
Palmblatt-Bibliotheken sind Aufzeichnungen aus
der Akasha-Chronik. Weiterhin gibt es etwa
Kristall-, Heil- oder Pflanzen-Bibliotheken. Wenn
du diese Karte ziehst, wartet vielleicht heiliges
Wissen auf dich, das dich auf deinem Weg
weiterbringen kann. Bitte deine Seele, dir zu
zeigen, mit welcher kosmischen Bibliothek du
dich verbinden kannst. Vielleicht hast du in einer
der Bibliotheken selbst Wissen hinterlegt.

Bibli o theken
Kosmische Bibliotheken,
Heiliges Wissen, Akasha
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Die Hallen von Amenti sind sagenumwobene
Hallen der Aufzeichnungen von allem, was je war
im Universum. Diese Hallen wurden einst von
Toth, dem ägyptischen Gott der Weisheit, unter
der großen Cheopspyramide in Ägypten erbaut.
Auf seinen Smaragdtafeln beschreibt Toth diese
Hallen der Weisheit selbst. Wer sich im Herzen
gerufen fühlt, kann in einer Meditation in die
Hallen reisen. Du kannst dort etwa einen tiefen
Zugang zum göttlichen Wissen finden. Außerdem
kannst du dich mit deinen Inkarnationen
verbinden, Fähigkeiten zurückholen, Antworten
bekommen sowie höchste Einweihungen erhalten.

Hallen vonAmenti
Göttliche Weisheit, 

Fähigkeiten, Einweihungen
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In uralten Zeiten wirkten in den heiligen Tempeln
der Erde Sternenpriesterinnen und -priester, etwa
in Lemurien und Avalon. Diese Sternenkundigen
wussten um die kosmischen Zyklen und konnten
die Landkarten des Himmels lesen. Derzeit sind
viele dieser Sternenwissenden erneut inkarniert.
Sie sind gerufen, sich zu erinnern und das alte
Sternenwissen wieder auf die Erde zu bringen.
Wenn dich diese Karte berührt, bringst du diese
Aufgabe vielleicht auch mit. Nimmst du
Widerstände wahr, könnte es sein, dass noch
Seelenwunden aus jenen Erfahrungen offen sind.
Bitte Gott, dir zu zeigen, wie du sie heilen kannst. 

Sternenpriester: in
Sternenwissen, Zyklen, 
Kosmische Landkarten
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Überall auf der Erde gibt es Sternenportale - uralte
und ganz neue. Es sind energetische Verbindungen
zu den Sternen. Aus alten Zeiten existieren auch
noch physisch gebaute Tore. Manche
Sternenportale sind frei in der Landschaft, andere
verbunden mit hochschwingenden Bauwerken oder
Kraftorten, mit Bergen oder Seen - wie dem
abgebildeten Königssee im Berchtesgadener Land.
Spürige Menschen können die Sternenportale
wahrnehmen. Du kannst dich dort mit hohen
Lichtenergien und Sternenfrequenzen auftanken.
Bitte deine geistige Führung, dir zu zeigen, wo du
lichtvolle Sternenportale finden kannst. 

Sternenpor tale
Sternentore, Lichtkraft,

Kristallbewusstsein
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Der Mond begleitet die Menschen schon seit
Urzeiten auf seine spezielle Weise. Sein silbrig
schimmerndes Licht wirkt mythisch und
geheimnisvoll. Die Rhythmen der Natur, die
Gewässer der Erde sowie der weibliche Zyklus
sind eng mit den Mondphasen verbunden. Diese
Karte motiviert dich, dich wieder mehr mit den
Mondphasen zu verbinden. Wir Menschen sind
ein Teil der Natur. Verbunden mit den natürlichen
Rhythmen ist unser Leben leichter, da wir die
Kräfte für uns nutzen können. Der Mond steht
auch für das Unbewusste. Sein Licht unterstützt
dich, dein Geheimnisvolles besser zu verstehen. 

Mond
Mystik, Feminines,

Unbewusstes
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Schon in den alten Hochkulturen wurde die Sonne
als kraftvolles Symbol verehrt. Sie steht für das
Göttliche selbst wie auch für Weisheit, Ordnung,
Hoffnung und Erleuchtung. Die Sonne ist eine
unserer wichtigsten Quellen für die Lebenskraft auf
der Erde. Ohne Sonne hätten wir kein Licht und
keine Wärme und wären nicht lebensfähig.
Sonnenlicht regt zudem die Ausschüttung von
Glückshormonen an. Diese Karte erinnert dich
daran, dich öfter mal bewusst mit der Sonne zu
verbinden und ihrer Sprache zu lauschen. Ja, sie
spricht zu dir. Und ihre Strahlen informieren
deinen Lichtkörper und deine DNS. 

Sonne
Licht, Wärme, 

Lebenskraft
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Sternenfelder sind kraftvolle Ansammlungen von
Sternen - wie die bekannten Sternbilder. Das
erste Sternbild soll Cassiopeia gewesen sein.
Danach sind die anderen nach und nach
enstanden. Sternenfelder sind kosmische
Bewusstseinsräume. Wenn du dich mit den
verschiedenen Sternenfeldern verbindest, kannst
du dein Bewusstsein weiten, neue Räume
betreten und neue Erkenntnisse gewinnen. Die
kreative Kraft der Sternenfelder kann dich dabei
unterstützen, wahrhaft Neues auf der Erde zu
erschaffen. Es gibt auch Sternenfelder, die deine
kosmische Heilung unterstützen können. 

Sternenfelder
Bewusstseinsräume, 

Erschaffen, Erkenntnis
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Ein Komet, auch Schweif- oder Haarstern, ist ein
kleiner Himmelskörper, jedoch kein Stern und
auch keine Sternschnuppe. Echte Sterne leuchten
von innen heraus, Kometen werden von der
Sonne angeleuchtet. Kommen Kometen in die
Nähe der Sonne, erzeugen sie den typischen
Schweif, indem sie das Sonnenlicht reflektieren.
In früheren Zeiten galten Kometen als Zeichen
der Götter - mal als ungute Omen, mal als
Glückszeichen interpretiert. Wenn du diese Karte
ziehst, kommt vielleicht ein wundersamer Wandel
in dein Leben. Etwas Unvorhergesehenes könnte
dich erhellen und spirituelles Wachstum bringen. 

Komet
Wandel, Erhellung,
Unvorhergesehenes
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Der Adlernebel ist ein kosmischer Nebel, der
adlerförmig aussieht und mit einem offenen
Sternenhaufen verbunden ist. Er liegt im
Sternbild Schlange und ist aufgrund seiner
„Säulen der Schöpfung“ berühmt. Dabei handelt
es sich um drei eindrucksvolle Säulen aus Gas. Die
zentrale Säule mutet wie eine Sternenkönigin an
- daher spricht man auch vom Sternenkönigin-
Nebel. Ob dich mehr der Adler oder die
Sternenkönigin anspricht - bei beiden geht es um
eine würdige, königliche Haltung und einen
großen Weitblick. Zudem bildet der Adlernebel
auch ein großes Herz, das alles einhüllt. 

Adlernebel
Würde, Weitblick,
Herzverbundenheit
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Das Auge Gottes, auch Helixnebel genannt, ist
ein sogenannter planetarischer Nebel im Sternbild
Wassermann. Im Zentrum des Nebels ist ein
kleiner Stern - der Überrest eines größeren
Sterns, der in seinem Sterbeprozess die äußeren
Sternschichten weggeschleudert hat und zu
einem Weißen Zwerg kollabiert ist. Die äußeren
Schichten bildeten dann dieses wunderschöne
Auge. Es wirkt, als ob Gott selbst uns aus der
kosmischen Unendlichkeit ansieht. Verbinde dich
mit deinem göttlichen Kern im Herzen und
erinnere dich daran, dass du ALLzeit in Gottes
ALLumfassender Liebe geborgen bist. 

Auge Gottes
Göttlichkeit, Unendlichkeit, 

Allumfassende Liebe

47



Bildnachwe ise

Aus ganzem Herzen danke ich den Entwicklern der
Weltraumteleskope und allen Fotografen für diese
wundervollen Bilder. Ohne sie könnten wir
überhaupt nicht erahnen, wie wunderschön unser
Kosmos ist.

Für das Cover und die Rückseiten der Karten habe
ich Bilder aus dem Adler- bzw. Sternkönigin-Nebel
mit den drei Säulen der Schöpfung gewählt. 

Alle Bilder kommen über Canva.com Pro.
Einzelnachweise sind laut Lizenz nicht nötig, ich
kann sie auf Anfrage jedoch jederzeit vorlegen. 
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Weiterführende Angebo te
Coaching Beyond 1 : 1
Erfahre das Wirken der Sterne in Einzelsitzungen
mit schamanisch-medialem Coaching/Conseling.

Ausbildung Schamanische SternenMediz in
Lerne, wie du andere Menschen mit Coaching
Beyond schamanisch-medial begleiten kannst. 

Themenkurse WeltenMediz in
Erweitere dein Wissen in Themen-Workshops rund
um die schamanische SternenMedizin. 

Kontakt & weitere Infos: 
eMail: info@karin-myria-pickl.com
Website: karin-myria-pickl.com 
Shop: shop.karin-myria-pickl.com
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Karin Myria Pickl bringt uns mit ihrem
Kartenset „Kosmische Weisheit der Sterne“
altes und neues Wissen über die Sterne näher.
In diesem Begleitbüchlein sind die 40
Sternenkarten näher beschrieben. Das
Kartenset unterstützt, dich zu erinnern, dass
du ein kosmisches Wesen bist. Du erfährst
mehr über die Sterne und kannst deine
Verbindung zu ihnen stärken. So findest du
immer mehr in deine ureigene Sternenkraft. 

karin-myria-pickl.com
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