8. Tag (27. Juni): Ahnentag mit Ahnen-Despacho

Der heutige Tag ist unseren Ahnen ge-
widmet.

FUhle in dich hinein, welche Impulse du
bekommst, um mit deinen Ahnen in Ver-
bindung zu kommen. Egal, ob du fur sie
beten willst, eine Kerze anzindest, ihnen

ein Lied singst oder einfach an sie denkst
und ihnen dankst, dass es dich gibt ...
Wenn du magst, kannst du auch ein Ah-
nen-Despacho legen — mit oder ohne
Apfel.

Was auch immer dich ruft, tue das. :-)
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