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12. Tag (1. Juli): Rückblick, Dank und Ausklang ...

Heute ist der 12. und damit letzte Tag 
unserer Seelenzeit zu den Mittsommer-
nächten. Zeit, auf diese 12 heiligen Tage 
zurückzuschauen ... 

Rückblick
Spüre in dich hinein und beantworte dir 
folgende Fragen: 

• Wie hast du die Mittsommerzeit dieses 
Jahr erlebt? 

• Was konntest du hinter dir lassen? 

• Welche 3 Perlen nimmst du mit auf 
deinen Weg? Welche Erkenntnisse, Erleb-
nisse oder Visionen? 

Und: Was wünschst du dir für die zweite 
Jahreshälfte? 

Richte dich nochmals klar auf deine Her-
zensziele aus. 

Dank
Nun sprich deinen Dank aus – ...

• an Inti Taitai (Vater Sonne), sein Licht 
und die enorme Transformationskraft,

• an Pacha Mama (Mutter Erde), die 
uns mit so wundervollen Blumen, Früch-
ten und Kräutern beschenkt hat, 

• an all die wunderbaren Spirits, Engel 
und andere Lichtwesen, die dich durch 
diese Tage begleitet haben, 

• an deine Ahnen, die den heiligen 
Raum mit gehalten und dich vielleicht 
auch unterstützt haben, dass Ahnenthe-
men befriedet werden konnten,

• an die Naturwesen und Pflanzendevas

• an ... 

• an ... 

• an ... 

• und an dich selbst! 
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Ausklingen lassen ... 
Lasse heute die Mittsommernächte ein-
fach entspannt in dir nachwirken. Du 
hast in den letzten 11 Tagen eine inten-
sive Zeit erlebt und kannst sie nun zufrie-
den ausklingen lassen ...

Wenn dich noch etwas beschäftigt, 
nimm es heute Abend mit in unsere letz-
te Meditation. 

Nach dieser Meditation schließen wir 
den heiligen Raum der Gruppe wieder 
und beenden damit die Seelenzeit. 

Mein Dank an dich
Danke, dass du dabei warst und diesen 
wunderbaren Kreis bereichert hast. Ich 
habe diese Mittsommernächte als sehr 
intensiv und besonders transformativ er-
lebt. Unsere Gruppe war fein, kreativ und 
sehr liebevoll. 

Feedback & Spenden
Ich hoffe, du konntest die Mittsommer-
nächte genießen und Wertvolles für 
dich mitnehmen.

Maile mir gerne, wie es dir gefallen hat 
an info@karin-myria-pickl.com.

Wer mir ein Feedback schenkt, das ich 
auf meiner Website als Testimonial ver-
öffentlichen darf (egal, ob anonym 
oder mit Namen), bekommt ein Wild-
kräuterporträt (PDF) oder mein Räucher-
Büchlein (PDF) als Dankeschön. :-) 

Wer das Bedürfnis hat, etwas zurückzu-
geben – über eine kleine wertschätzen-
de Spende freue ich mich auch. :-) 
(Paypal: info@kmp-praxis.de,  
Bankverbindung siehe Seite 48). 

Alles Liebe & schönen Sommer 
Karin Myria
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... und zahlreiche Sekundärquellen so-
wie die wunderbaren Eingaben meiner 
Spirits. Danke!
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